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Helt Opplagt
leverer ren luft og
riktig temperatur
uten byggtekniske

endringer.

Ren luft
pa jobben!

DET ER LONNSOMT A SATSE
PA GODT INNEKLIMA.

Helt Opplagt

pa jobben
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For & bedre
inneklimaet valgte
Den Norske Opera &
Ballett:

VisionAir 2 El.Max
luftrensere (9 stk.)

VisionAir 1 El.Max
luftrenser (1 stk.)

A produsere Svanesjoen
med hodepine var ikke
optimalt. Lesningen var

helt opplagt.»

Anette Rosendahl, Den Norske Opera & Ballett.

«Vi hadde problemer med stgv og darlig luft pa grunn av
produksjon av kostymer, masker og andre objekter som skulle
brukes i forestillingene. Mange av de ansatte fglte at luften var
torr og darlig - seerlig mot slutten av arbeidsdagen.

Vi forsgkte uten hell a gjere noe med dette, helt til vi kom i
kontakt med Helt Opplagt, som anbefalte oss de riktige
l@sningene for & redusere svevestgvet. Vi er na veldig forngyde
med luftrenserne, og arbeidsmiljget er forbedret kraftig.

Vi er veldig forngyde med samarbeidet, og Helt Opplagt
kommer hver maned for a skifte filtre og rense luftrenserne.»



EKSPERTER PA REN
LUFT SIDEN 1985
OG STOLTE AV DET!

Helt Opplagt har neermere 40 ars erfaring med
a bedre inneklima og arbeidsforhold for store
0og sma bedrifter. Vi har laert oss mye gjennom
disse arene, og oppsummeringen er like viktig
som enkel:

Uten ren luft trives ikke de ansatte optimalt,
og de vil dermed yte ddrligere.

Usunt inneklima pavirker yteevnen og er et
stort problem pa mange arbeidsplasser. Darlig
luft gir hodepine, slapphet og problemer

som terr hud og sare gyne. Mange tenker
ikke engang over at darlig luftkvalitet pa
arbeidsplassen gar ut over bade helse, trivsel,
effektivitet — og dermed ogsa de gkonomiske
resultatene. Heldigvis har Helt Opplagt sveert
gode lgsninger for alle typer bedrifter — uten
tekniske inngrep i bygningsmassen.

Det a skape optimale arbeidsforhold er noe
vi virkelig brenner for. Trivsel og helse pa
arbeidsplassen henger ngye sammen med
effektivitet og resultater. Vi kommer gjerne
pa befaring, slik at vi kan diskutere hvilke —_
lasninger som passer perfekt for dere.
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Scan QR-
koden og se var
inneklima film!
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«Luften pa kontoret var tung,
tett og torr. Dette matte vi
gjore noe med.»

Maria, Rystad Energy AS.

«De ansatte klaget over luftkvaliteten, noe som gikk ut over trivsel,
arbeidsmiljg og effektivitet. Noen valgte ogsa a jobbe hjemmefra pa
grunn av darlig luft pa kontoret. Vi tok selvsagt dette pa sterste alvor
- ingenting er viktigere enn at de ansatte har et godt arbeidsmilja.

Helt Opplagt hadde allerede andre kunder i bygget vart, og det passet
derfor veldig bra at det var de som tok kontakt med oss og presenterte
effektive og skreddersydde lesninger. Etter befaringer og et godt tilbud
sa vi ingen grunn til a ikke innga samarbeid med Helt Opplagt

- dette matte vi bare prove. Det har vi aldri angret p3, for vi opplever
stor forbedring. Alle er mye mer forngyde og kan konsentrere seg om
jobben. Helt Opplagt falger opp avtalen til punkt og prikke, og gjer all
jobben med montering, service og vedlikehold.»
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«V1 onsket a tenke
forebyggende

nar det gjaldt
luftkvalitet og
trivsel pa kontoret.
Losningen er blitt
uunnveerhg.»

Morten, Myrdahl og Sveen AS.

«Var farste tanke er alltid a ta vare pa de
ansatte og skape en trygg arbeidsdag. Det er
rett og slett viktig at vi har det fint pa jobben.
Selv om vi ikke opplevde konkrete utfordringer
som Vi visste om, syntes vi det var interessant a
tenke forebyggende da Helt Opplagt kontaktet
oss og presenterte ulike lgsninger. Vi testet
forst ulike enheter i 14 dager og sa pa hvilken
lzsning som kunne fungere best pa kontoret.
Konklusjonen ble a plassere luftrensere pa hvert
cellekontor. Vi var litt engstelige for stay, men
det viste seg raskt & vaere ubegrunnet.

| tillegg til renere luft var det ogsa en fordel a ta
knekken pa bakterier og virus. Produktene star
alltid pa og fungerer veldig godt. De ansatte
hadde nok merket at luften ble tyngre og
darligere om vi skrudde dem av. Helt Opplagt
har veaert tydelige og presise hele veien, og
samarbeidet fungerer sveert godt pa alle mater»

For a bedre inneklimaet
valgte Myrdahl og
Sveen AS:

Grace El.Max luftrensere
(20 stk.)
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50 % av
reduksjon
av svevestov
vil veere nok
til & fjerne
symptomene
hos de fleste.

KLAGER DE ANSATTE
OVER HODEPINE OG
SLAPPHET?

SVARET KAN NOK
LIGGE | LUFTEN.

Som Nordens ledende leverander innenfor vart konsept
har vi bygget opp en uslaelig kunnskap som kan komme
deg og dine ansatte til gode. Vi monterer ikke bare nye
luftrensere — vi utferer ogsa regelmessig service pa ca.
1000 stykker, sa dette kan vil

Visste du for eksempel at mesteparten av forurensing
skapes innendars, fra egen aktivitet, og ma derfor fjernes
lokalt? Eller at vi de siste tretti arene har innfert ca. 60 000
nye kjemiske stoffer i hverdagen var?

De negative konsekvensene av dette er dessverre store.
Ifelge HMS-magasinet opplever hele fire av ti darlig
inneklima pa arbeidsplassen.

Symptomene kan vaere mange. De vanligste er hodepine,
folelse av tarr luft, folelse av slapphet og sare gyne.

| tillegg kan et darlig inneklima skade teknisk utstyr.
Driftsproblemer pa maskiner, nedsmussede lokaler og
statisk elektrisitet kan ogsa komme av darlig luft.

Utfordringene skyldes ofte svevestov fra egen aktivitet,
papirbehandling, eksos, veistav og pollen utenfra, eller

selvsagt en kombinasjon.

Lasningene vare er tilpasset alle dagens utfordringer.



«V1 onsket smitteforebygeende

tiltak pa kontoret. Til det fikk -

vi rask og profl hjelp.»

DNO ASA.

«Vi gnsket & redusere smitterisikoen pa arbeidsplassen og oppna
bedre trivsel og helse pa kontoret. Vi kontaktet Helt Opplagt,
som svarte raskt og proft pa henvendelsen. Luftrenserne ble

installert kjapt, og servicen har vaert upaklagelig hele veien.
Vi var litt usikre pa om utstyret ville skape stay, men det
har ikke veert noe tema. Vi har na en god lgsning som er

smitteforebyggende.»



Inneklima

PROBLEMER MED
INNELUFTEN?

VANLIGE PROBLEMER:

hodepine

folelse av torr luft

sare gyne

problemer med kontaktlinser
tretthet utover dagen
hudplager

luftveisplager

torre slimhinner

astma og allergi

sykefravaer og smitte
driftsproblemer pa maskiner
nedsmussing av lokaler
statisk elektrisitet

varme

lukt

KJENTE KILDER:

svevestov fra egen aktivitet
papirbehandling

kopimaskiner, laserskrivere og
makuleringsmaskiner

arkiv og post- og pakkerom

tekstilstov og
bygningsmaterialer

ventilasjonsforurensning

eksos, veistov og pollen




«V1 hadde definitivt

behov for a
rense luften pa
arbeidsstedet.
Det ordnet Helt
Opplagt for oss.»

Sivert Hovgaard Grgndahl, Hent AS.

«Byggeplasskontoret vart bestar av brakkerigger
ved en av landets sterste byggeplasser, rett ved
Ring 3. Dette medferer darlig luftkvalitet for
funksjonaerene som har sitt daglige arbeidssted
der. | kombinasjon med pandemien, resulterte
dette i at vi matte gjere noe med inneklimaet.
Det var naturlig & velge Helt Opplagt som
totallesning, siden de allerede sarget for bade
frisk frukt hver uke og gode lunsjer. Etter god
dialog fikk vi satt inn luftrensere som skulle
hjelpe mot bade darlig luft og smitte. Hverdagen
har bedret seg betraktelig, og tilbakemeldingene
er sveert gode. Luftkvaliteten pa brakkeriggene
med luftrensere er betydelig bedre enn de som
ikke har det. Kombinasjonen av frisk frukt og
luftrensere har gjort at det er mindre klager

og hayere trivsel. Servicen er upaklagelig. Alle
leveranser star alltid pa avtalt sted til avtalt tid. Vi
er veldig forngyd med Helt Opplagt!

For a bedre
inneklimaet valgte
Hent AS:

VisionAir 1 El.Max
luftrensere (4 stk.)




«Stov 1 produksjonen var en
utfordring for de ansattes
trivsel og helse. Lultrensere
ble losningen for oss.»

Lars Rest Christoffersen, Black Cat Kaffe og Tehus.

«| et kaffebrenneri hvor det produseres og pakkes kaffe, er ofte mye
stov en utfordring. Vi gnsket & gke kapasiteten i produksjonen og
visste da at stev ville bli en gkende utfordring. Det kom tydelig opp
i HMS-undersgkelser at det var ngdvendig a tenke langsiktig og
forebyggende for at de ansatte skulle trives og ha god helse, derfor
tok vi kontakt med Helt Opplagt for a here hva de kunne tilby.

Vi fikk et veldig godt inntrykk fra ferste stund — av dyktige ansatte
som skapte trygghet rundt lesningen for & skape renere luft i
produksjonen. Ogsa i etterkant har vi god dialog og serviceavtalen
fungerer knirkefritt.

Det viktigste er selvsagt at de ansatte opplever bedre og renere luft.
Bedringen er stor etter at utstyret ble installert.»
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«V1 onsket bedre
luftkvalitet 1
forbindelse med
pandemien, sa det
var helt nodvendig
a gjore noe.

Patrick Luka, Oris Dental avd. Galleri Oslo.

«Hos oss er selvsagt luftkvalitet og sikkerhet
helt avgjerende i det daglige, og seerlig i
forbindelse med pandemien gnsket vi & trygge
inneklimaet maksimalt. Vi fikk da et godt tilbud
pa luftrensere fra Helt Opplagt.

Vi er sveert godt forngyde med luften i
lokalene nd, og ansatte som slet med allergi
0g tung pust, kjenner ikke dette nar de er pa
jobb lenger. Renere Iuft, mindre stev og god
rensing gjennom hele apningstiden er bra
bade for trivsel og helse. Samarbeidet med
Helt Opplagt har veert godt, og na hjelper de
oss med rutinemessig rens og vedlikehold av
luftrenserne.»




FRUKT | LUNSJ | KANTINE | CATERING | RENHOLD | INNEKLIMA
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Vare tjenester

holder deg

pa jobben!

KONTAKT OSS PA:

Telefon: 0 23 46
E-post: Bli@HeltOpplagt.no
Nettside: www.HeltOpplagt.no

Helt Opplagt

pa jobben

Helt Opplagt pa jobben | Bjernholt, 1275 Oslo | O 23 46 | Bli@HeltOpplagt.no | www.HeltOpplagt.no
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